
2024 m .

veiklos

ataskaita



Ataskaitos

turinys

Pradžia
2024 m. Kauno arkivyskupijos

Caritas veiklų atskaita 

Puslapis 001 www.kaunas.caritas.lt

Pradžia

Mūsų misija

Skirtas dėmesys 2024 m.

Mūsų potencialas

Bendruomeninė veikla

Carito valgyklos

Institucinė veikla

Jaunasis Caritas

Akcijos ir iniciatyvos

Ugdymas ir palaikymas

Vieši renginiai

Žvilgsnis į ateitį

001

002

003

004

006

008

009

019

020

023

025

026



Mūsų misija
2024 m. Kauno arkivyskupijos

Caritas veiklų atskaita 

Mūsų misija

Puslapis 002 www.kaunas.caritas.lt

Liudyti Katalikų Bažnyčios rūpestį ir teikti

poreikius atitinkančią pagalbą jos

reikalingiems asmenims bei skatinti į ją

įsitraukti Kauno arkivyskupijos parapijų

bendruomenes ir visus geros valios

žmones.
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2024 metais didžiausias

dėmesys skirtas
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Kauno arkivyskupijos Caritas vienija parapijų Caritas grupes,

skatina bendradarbiavimą tarp įvairių arkivyskupijos teritorijoje

veikiančių katalikiškų organizacijų, vienuolijų ir kitų institucijų.

Caritas grupės veikia daugiau nei pusėje Kauno arkivyskupijos

parapijų, Kauno m. parapijų veikla koordinuojama tiesiogiai, o

regioninių parapijų veikla koordinuojama pasitelkiant dekanatų

centrus: Kauno II, Kėdainių, Ukmergės, Raseinių, Jurbarko ir

Jonavos dekanatus.

Dekanatų ir parapijų Caritas komandos teikia materialinę ir

sielovadinę pagalbą nepasiturintiems, krizinėje ir atskirties

situacijoje esantiems asmenims, rūpinasi vaikų, jaunimo,

ligonių, vienišų senelių, nuteistųjų, pabėgėlių, migrantų

padėties pagerinimu.

Kauno arkivyskupijos Caritas teikia profesionalią socialinę

pagalbą jos reikalingiems asmenims ir jų grupėms. Socialiniai

darbuotojai ir užimtumo specialistai darbuojasi Benamystę

patiriančiųjų dienos centre, Vaiko gerovės instituto,

Humanitarinės pagalbos centro, Epilepsijos psichosocialinio

konsultavimo centro, Nuteistųjų integracijos ir Smurtinio

elgesio artimojoje aplinkoje keitimo programose.
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CARITAS CENTRE

23 darbuotojai 32 ilgalaikiai

savanoriai

158 savanoriai

KARITATYVINĖ VEIKLA

DEKANATUOSE

413

savanorių

6 dekanatų

koordinatoriai

52 grupės

parapijose

13 darbuotojų

dekanatuose
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Veiklų kryptys ir apimtys:
Bendruomeninė veikla* 
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PAGALBĄ GAVO

551

Benamystę
patiriantys

asmenys

170

Negalią turintys
asmenys

258

Vaikai
387

Karo
pabėgėliai

1569

Vienišas
asmuo

686

Priklausomybėmis
sergantis asmuo

221

Seneliai

Šeimos
446

Nedirbantys,
socialinę pašalpą

gaunantys asmenys

2282

Sergantys
137

* Tai savanorių vykdomos gailestingumo tarnystės parapijose
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SUTEIKTA ĮVAIRI PAGALBA

drabužiais, avalyne ir kita parama daiktais vaistais

pagalba nuvežant į polikliniką ar kitas įstaigas

higienos ir kitomis prekėmis

maisto produktais

lankymas ir pagalba namuose

teisininko konsultacijos 

socialinio darbuotojo, psichologo konsultacijos

vasaros stovyklos vaikams

išklausymo tarnystė

finansinė parama kita pagalba

informavimas ir konsultavimas
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Veiklų kryptys ir apimtys:
Carito valgyklos 
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IŠDALINTA PER

METUS

Caritas sriubos valgykla 

Ruklos parapijos valgykla 

VALGYKLOS 

45 890 porcijų

4128 porcijos



481 asmeniui suteikta humanitarinė pagalba

NVO pagalbos ukrainiečiams koordinavimas Kauno

arkivyskupijoje (Jonavos dekanate, Ruklos pabėgėlių priėmimo

centre, Jurbarko dekanate, Kauno mieste);

pagalba ukrainiečiams (konsultavimas, tarpininkavimas,

higienos, buities, mokymosi priemonėmis, maistu, vaistais,

drabužiais, daiktais ir kt.);

prie visos minimos pagalbos Humanitarinės pagalbos centre

taip pat organizuojamos veiklos: 

       1. ukrainiečių moterų klubas „Ukrainietės Lietuvoje“;

       2. šnekamosios lietuvių kalbos mokymai; 

       3. įvairūs renginiai skirti ukrainiečiams. 

Institucinė veikla
2024 m. Kauno arkivyskupijos

Caritas veiklų atskaita 

Veiklų kryptys ir apimtys:
Institucinė veikla*
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* Tai konkrečiai žmonių grupei profesionaliai ir sistemingai teikiamos socialinės paslaugos 

Humanitarinės pagalbos programaHumanitarinės pagalbos programa
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Institucinė veikla
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Benamystę patiriančiųjų dienos centrasBenamystę patiriančiųjų dienos centras

Dienos centro veikla skirta benamystę išgyvenantiems asmenims, joje

buvusiems ar potencialiai būsimiems dėl sudėtingų gyvenimo sąlygų.

 Dienos centre apsilankė, soc. paslaugas ir kitą pagalbą gavo:

30-35 asm. per dieną (šiltuoju metų laiku);

35-50 asm. per dieną (šaltuoju metų laiku).

 Dienos centro veiklos:

edukacinės diskusijos/paskaitos;

savanorystė zoologijos sode ir kt.;

soc. pokalbių ratai, susitikimai su specialistais;

rankdarbiai, stalo ir edukaciniai žaidimai, minėjimai ir kt.;

krikščioniškų švenčių minėjimai, maldos užsiėmimai ir kt.;

„Namukų dirbtuvės“ (medžio dirbiniai).

Unikalių lankytojų - 148 asm. 
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Veiklų kryptys ir apimtys:
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Nuteistųjų integracijos programaNuteistųjų integracijos programa

pagalbą gavo 321 asmuo;

paslaugos teikiamos: Kauno miesto, Kauno raj., Kėdainių raj.

savivaldybių asmenims.

Pagrindinės veiklos:

konsultavimas; 

informavimas; 

tarpininkavimas;

atstovavimas; 

palydėjimas; 

emocinis palaikymas;

seminarai ir kt.



programoje dalyvavo 22 smurtą artimoje aplinkoje keliantys

asmenys;

programos tikslas – taikant mišrius smurtinio elgesio keitimo

metodus ugdyti smurtaujančių ar linkusių smurtauti asmenų

emocijų atpažinimą ir išreiškimą, gebėjimą gerbti savo ir kito

ribas, atpažinti smurtinio elgesio priežastis, rizikas ir jas valdyti;

paslaugos teikiamos: Kauno miesto ir Kėdainių raj. savivaldybių

asmenims.

Institucinė veikla
2024 m. Kauno arkivyskupijos

Caritas veiklų atskaita 

Veiklų kryptys ir apimtys:
Institucinė veikla
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Smurtinio elgesio artimoje aplinkoje
keitimo programa
Smurtinio elgesio artimoje aplinkoje
keitimo programa

Veiklos:

individualios konsultacijos;

grupiniai susitikimai; tęstinės konsultacijos gyvai ar telefonu po

grupės.
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Veiklų kryptys ir apimtys:
Institucinė veikla
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Epilepsijos psichosocialinio
konsultavimo centras
Epilepsijos psichosocialinio
konsultavimo centras

centre paslaugas gavo 14 asmenų.

paslaugos asmenims, sergantiems epilepsija ir jų šeimos nariams:

Centro veiklos:

dienos užimtumas;

individualios konsultacijos;

edukacinės išvykos į kitus miestus aplankant muziejus ir kt.;

vasaros stovyklos;

aktyvaus judėjimo ir sveikos gyvensenos įgūdžių ugdymas;

individuali ar grupinė emocinė-psichologinė pagalba, savitarpio

pagalbos grupių organizavimas.
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Veiklų kryptys ir apimtys:
Institucinė veikla
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Vaiko gerovės institutasVaiko gerovės institutas

veiklose dalyvavo 73 vaikai ir 58 suaugusieji.

dienos centrą lanko globojami ir įvaikinti lietuviai vaikai ir

ukrainiečiai;

pagrindinės centro veiklos: terapiniai užsiėmimai vaikams,

individualizuotas mokymas, rengimas sakramentams, vaikų

užimtumas, globėjų ir įtėvių refleksijos, konsultavimas ir kt.

teminės veiklos: dailės terapijos užsiėmimai (suaugusiems

ukrainiečiams, dienos centro vaikams); dailės terapija ir

dvasingumas: intensyvūs seminarai ukrainietėms; kvapų terapijos

su psichologinėmis konsultacijomis, globėjų ir įtėvių pirmadienių

refleksijų grupelė, vasaros stovykla.
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Veiklų kryptys ir apimtys:
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Caritas tinkle veikia 10 vaikų dienos centrų; 

dienos priežiūros paslaugos - 292 vaikams.



„Jaunasis Caritas”„Jaunasis Caritas”

Institucinė veikla
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Veiklų kryptys ir apimtys:
Institucinė veikla
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Projektai Jurbarko dekanateProjektai Jurbarko dekanate
„Senjorų klubas”„Senjorų klubas”
Projekto tikslas - teikti užimtumo veiklas

bei organizuoti sociokultūrines paslaugas

senyvo amžiaus asmenims.

Įvyko 14 susitikimų, kuriuose dalyvavo

15 senjorų ir 9 jauni asmenys;

suorganizuotos 3 edukacijos ir

ekskursija į Griškabūdį;

per visas veiklas dalyvavo 25 dalyviai

(senjorai ir jaunimas).

Projekto tikslas - skatinti jaunimo

dalyvavimą savanoriškoje veikloje bei

skatinti jaunus asmenis įgyvendinti naujas

iniciatyvas.

Projekto metu įvyko 3 „Atvirų durų

dienų” susitikimai, kuriuose apsilankė

30 jaunų asmenų;

projekto metu 7 savanoriai vyko į

susitikimą su Klaipėdos „Jaunojo

Caritas“ atstovais.
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Veiklų kryptys ir apimtys:
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Projektai Kėdainių dekanateProjektai Kėdainių dekanate
„Jaunasis Caritas”„Jaunasis Caritas”

„Kėdainių Carito institucinis projektas”„Kėdainių Carito institucinis projektas”

Projekto tikslas - stiprinti Kėdainių Carito

institucinį veikimą ir bendruomeninę

socialinę veiklą.

Įvyko 3 savanorių kompetencijų ir

įgūdžių tobulinimo veiklos 30 dalyvių; 

sukurtos veiklos strategijos  

Labūnavos, Kėdainių Šv. Jurgio, Krakių

ir Šventybrasčio bendruomenėse;

pritraukta 12 naujų savanorių.

Projekto tikslas - organizuoti užimtumo

veiklas skatinant jaunimo įsitraukimą į

savanorystę.

Dalyvių skaičius - 63, iš kurių 54

jaunimas;

įvyko 6 susitikimai jaunimo ir vyresnio

amžiaus asmenų užimtumo veikloms;

organizuotos 3 kūrybinės dirbtuvės.



Institucinė veikla
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Veiklų kryptys ir apimtys:
Institucinė veikla
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Projektai Raseinių dekanateProjektai Raseinių dekanate
„Jaunasis Caritas”„Jaunasis Caritas”

Projekto metu 5 savanoriai vyko į susitikimą su Klaipėdos „Jaunojo

Caritas“ atstovais; 

įvyko 2 „Atvirų durų dienų” susitikimai, kuriuose apsilankė 18

jaunuolių;

įvyko praktinis seminaras, kurio metu jaunieji savanoriai mokėsi,

kaip formuoti komandą.

Projekto tikslas - skatinti jaunimo dalyvavimą savanoriškoje veikloje ir

įgyvendinti naujas iniciatyvas.
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Veiklų kryptys ir apimtys:
Jaunasis Caritas
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Šių metų vienas iš Kauno arkivyskupijos Carito tikslų – stiprinti

Jaunojo Carito liniją, t.y. telkti ir ugdyti į parapijų karitatyvinę

veiklą įsitraukusius jaunus žmones.

Suburtos jaunimo grupės Jurbarko, Kėdainių, Ukmergės ir

Raseinių dekanatuose - viso 26 asmenys.

Į pirmąjį Jaunojo Carito susitikimą atvyko 31 jaunuolis iš Jonavos,

Jurbarko, Kėdainių, Raseinių, Ukmergės dekanatų Carito ir

Kauno Pal. Jurgio Matulaičio parapijos vaikų gerovės klubo

„Centriukas“.
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Veiklų kryptys ir apimtys:
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Žvakelės buvo platinamos Kauno arkivyskupijos parapijose ir

prekybos centruose.

Akcijoje dalyvavo arkivyskupijos dekanatų ir parapijų

karitatyvinių tarnysčių savanoriai bei Caritas institucijų

(Benamystę ir vienišumą patiriančiųjų dienos centro, Vaiko

gerovės instituto, Epilepsijos psichosoc. konsultavimo centro,

Senamiesčio VDC) komandos.

Akcijos metu už žvakeles paaukota 29 095,53 eur.
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Veiklų kryptys ir apimtys:
AKCIJA „Dosnumo krepšelis“
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Akcijos metu buvo skatinama dalintis ilgo galiojimo maisto

produktais su sunkumus patiriančiais žmonėmis pripildant

Dosnumo krepšelius ir atnešant juos į artimiausią Caritą.

Akcijoje dalyvavo arkivyskupijos dekanatų ir parapijų

karitatyvinių tarnysčių savanoriai bei Caritas institucijų programų  

komandos.

Buvo kviečiamos bendruomenės, organizacijos ir pavieniai

žmonės prisidėti prie pagalbos stokojantiems.

Pripildyti 1989 vnt. krepšelių.
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INICIATYVOS
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Bendros: 
Nemokamos advokatų konsultacijos

(kasmetė iniciatyva metų pabaigoje) -  

pakonsultuoti 131 žmonės;

Paramos rinkimo Ukrainos žmonėms

akcija (parapijose ir prekybos

centruose).

Dekanatų ir parapijų: 

Maisto banko akcija;

Šeimos diena;

Pyragų diena;

Kaziuko mugė;

„Pripildyk vaiko kuprinę gerumu“;

Pasninko dėžė (Gavėnios metas);

Vargstančiųjų dienos minėjimas parapijose

(vaišinimas maistu, maisto paketai, arbata su

užkandžiais ir pan.);

vargstančiųjų lankymas su maisto

lauknešėliais, dovanėlėmis prieš Šv. Kalėdas

ir Velykas. 

Kūčių vakarienės ir dovanėlės stokojantiems;

Jaunojo Carito savanorių ir Deltuvos

senelių namų gyventojų susitikimai;

Jaunasis Caritas organizavo užimtumo

veiklas slaugos skyriuje;

Motinos dienos proga sveikintos mamos;

paramos Ukrainos žmonėms akcijos

(rinktos lėšos, maisto produktai, rūbai,

pirmos pagalbos vaistinėlės, buvo megztos

kojinės ir kt.);

vasaros stovyklos vaikams;

„Vaikų svajonių” pildymas;

maldos iniciatyvos (maldos grupelės,

rožinis, Kristaus Kančių kelias ir kt.).
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Ugdymas ir palaikymas
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3 seminarai Kėdainių dekanato savanoriams;

2 mokymai Kauno ark. Caritas darbuotojams

ir savanoriams;

supervizijos Nuteistųjų integracijos

programos ir Benamystę patiriančių žmonių

dienos centro darbuotojams (5 dalyviai);

Gavėnios susikaupimo diena Kauno ark.

Carito darbuotojams, savanoriams iš parapijų,

dekanatų (apie 40 dalyvių);

Kauno ark. Carito bendruomenės diena (17

dalyvių);

dekanatų Carito koordinatorių pasitarimai (3);

7 strateginiai susitikimai dekanatuose (23

dalyviai);

susitikimas su Kauno m. parapijų

koordinatoriais (7 dalyviai);

9 susitikimai Kauno II-ojo dekanato

parapijose (29 dalyviai);

metinė Kauno ark. Carito konferencija

„Caritas Vilties piligrimystėje” (70 dalyvių);

Mišios Kauno arkikatedroje už karitatyvinės

misijos bendradarbius (8) kartu su Carito

darbuotojais, savanoriais ir pagalbą

gaunančiais asmenimis (apie 52 asmenys);

dalyvavimas atlaiduose, Bažnyčios

renginiuose, piligrimystėse.
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Vieši renginiai
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Dekanatų Carito komandų dalyvavimas Šiluvos atlaiduose

(piligrimų vaišinimas). Įsitraukė 55 savanoriai iš 7 dekanatų

Carito komandų. Arbata, kava ir vandeniu pavaišinta apie 4200

piligrimų.

Benamystę patiriančiųjų dienos centro 10 metų gimtadienis.

Šventinis susitikimas su arkivyskupu K. Kėvalu, Kauno m.

savivaldybės ir kitų institucijų atstovais, dienos centro

lankytojais, savanoriais, bendradarbiais minint Pasaulinę

Vargstančiųjų dieną (apie 40 šventės dalyvių).
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Vieši renginiai
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Padėkos diena Kauno arkivyskupijos Caritas valgykloje:

šventiniai pietūs (kepti kalakutai, desertai) su valgyklos

lankytojais, rėmėjais ir Carito bendradarbiais (apie 100 dalyvių).

Dalyvavimas ir iniciatyvos Bažnyčios ir miestelio šventėse

(Verbų sekmadienio, Žolinių, Motinos dienos, Tėvo dienos,

miesto eglutės įžiebime, Kaziuko mugėje, užgavėnių šventėje);

žmonių sutelkimas bendrai agapei po atlaidų.



2024 m. Kauno arkivyskupijos

Caritas veiklų atskaita 

toliau palaikyti veikiančius regioninius

dekanatus, jų koordinatorius; stiprinti jų

gebėjimus palaikyti parapijų Carito grupių

tinklą dekanatuose;

Kauno m. parapijose inicijuoti Vilties piligrimų

iniciatyvą; 

palaikyti tiesioginės pagalbos (socialinių

paslaugų) programų kokybę ir finansavimą

visoje Kauno arkivyskupijoje;

toliau palaikyti ir įtraukti dekanatus bei jų

savanorius į įvairias akcijas (1,2 proc.

kampanija, „Dosnumo krepšelių” ir „Gerumas

mus vienija”); 

suorganizuoti Jaunojo Carito (parapijų

jaunimo) susitikimą.

Žvilgsnis į ateitį

Žvilgsnis į ateitį
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+370 673 22327

kaunas.caritas.lt

Kauno arkivyskupijos Caritas

kauno_arkivyskupijos_caritas

KAUNO ARKIVYSKUPIJOS CARITAS

Papilio g. 5, LT-44275, Kaunas

Jurid. asm. kodas 192068157


